
  

Erfolge 2009 

 
Hallen-Länderkampf  am 31. Januar  in Glasgow 

Commonwealth – Großbritanien – Deutschland – USA – Schweden  
 

Männer 

60 m 4. Blum, Christian 1987 LAC Quelle Fürth/München 6,69 
 
 

U20 Länderkampf  Frankreich – Italien – Detschland    
am 28. Februar  in Metz/Frankreich 

 
Weibliche Jugend 

60 m  Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 7,88 
4 x 200 m Staffel  Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 
 
 

Nachwuchs-Länderkampf Winterwurf 
am 08. März  in Vénissieux/Frankreich 

 
Männliche Jugend A 

Hammer (6,00 kg) 3. Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle 67,21 
 
 

Cross-Weltmeisterschaften 
am 28. März 2009  in Amman 

 
Männer (12 km)     104. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 39:29 
 
 

U23-Europameisterschaften 
am 16.-19. Juli 2009  in Kaunas 

 
Junioren 

400 m Hü. VL  Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding 51,83 

4 x 100 m 7. GER – Germany   40,06 
  mit  Panther, Maximilian 1987 – Blum, Christian 1987 
 
 

Olympisches Festival der europäischen Jugend  
am 20.-24. Juli 2009  in Tampere 

 
Weibliche Jugend 

100 m Hürden HF  Boxhammer, Elke 1992 LAZ Inn 14,16  
 
 



  

U20-Europameisterschaften 
am 23-26. Juli 2009  in Novi Sad 

 
Männliche Jugend 

100 m  HF  Föstl, Florian 1991 LG Sempt 11,08 
   Vorlauf  Föstl, Florian 1991 LG Sempt 10,78 

110 m Hü. VL  Bayer, Maximilian 1990 LG Donau/Ilm 14,37 

400 m Hürden 1. Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik 50,85 

4 x 100 m 1. GER – Germany   39,33 
  mit Föstl, Florian 1991 

Hammer  Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle 66,53 
 
 

Internationaler U23 Länderkampf 
am 13. August 2009  in Berlin 

 
Junioren 

Hammerwurf 2. Lipske, Jerrit 1987 LG Stadtwerke München 66,34 
 
 

U23 Länderkampf – Nations Challenge 
am 28. August 2009  in Zürich 

 
400 m Hürden 2. Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding 51,36 
 
 

Berglauf-Weltmeisterschaften 
am 06. September  in Campodolcino 

 
Junioren 57. Reiter, Philipp 1991 SC Ainring 47:02 



  

Süddeutsche Hallen-Meisterschaften der Männer/Frauen und Jugend B 
am 31. Januar / 01. Februar  in Hanau 

 
Frauen 

60 m 2. Wurm, Anja 1982 LG Stadtwerke München 7,41 
 4. Bertenbreiter, Franziska 1980 LG Stadtwerke München 7,56 

1500 m 2. Buchfelder, Natalie 1987 MTV 1881 Ingolstadt 4:36,03 

3.000 m 1. Heuck, Ingelena 1986 LG Stadtwerke München 9:32,59 

Hochsprung 5. Sittenauer, Eva 1991 LAC Quelle Fürth/München 1,65 
 
Männer 

60 m 4. Kühbeck, Klaus 1984 LAC Quelle Fürth/München 6,92 

200 m 4. Zunker, Lasse 1986 LG Stadtwerke München 22,05 

800 m 6. Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München 1:53,98 

3 x 1.000 m 4. TSV Gräfelfing   7:51,86 
  Schuberth, A 88 – Kretner, B 82 – Jäckel, C 86  

Hochsprung 5. Menke, Nicolas 1988 LG Stadtwerke München 2,00 
 6. Kargula, Konrad 1990 LG Stadtwerke München 1,95 
 

Weibliche Jugend B 

200 m 1. Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 25,09 
 
 

Deutsche Jugend Hallen- und Winterwurf-Meisterschaften 
am 14./15. Februar  in Neubrandenburg 

 
Männer 

3 x 1000 m 4. LG Stadtwerke München   7:22,18 
  Wilms, M 87 – Chayriguet, C 79 – Co, S 77 
 
Männliche Jugend 

60 m 6. Max, Patrik 1990 LAC Quelle Fürth/München 6,99 

60 m Hürden 7. Bayer, Maximilian 1990 LG Donau/Ilm 8,21 

Hammer (6,00 kg) 2. Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle 68,47 
 
Männliche Jugend B 

Hammer (5,00 kg) 4. Bichler, Severin 1992 SV Achenmühle 60,10 
 
Weibliche Jugend 

200 m 5. Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 24,89 
 
Weibliche Jugend B 

Speer (600 g) 6. Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn 41,48 
 
 

Deutsche Hallen-Meisterschaften 
am 21./22. Februar 2009  in Leipzig 

 
Männer 

200 m 3. Rentz, Florian 1985 LG Stadtwerke München 21,17 
 8. Zunker, Lasse 1986 LG Stadtwerke München 21,65 



  

800 m 2. Co, Steffen 1977 LG Stadtwerke München 1:50,19 

3.000 m 7. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 8:15,49 

4 x 400 m Staffel 6. LG Stadtwerke München   3:18,17 

Stabhoch 4. Lobinger, Tim 1972 LG Stadtwerke München 5,70 

Weitsprung 4. Koenig, Oliver 1981 LG Stadtwerke München 7,92 

Kugelstoß 6. Dippl, Robert 1983 LAC Quelle Fürth/München 18,41 
 
Frauen 

60 m 3. Wurm, Anja 1982 LG Stadtwerke München 7,39 

3.000 m 4. Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München 9:26,10 

60 m Hürden 8. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 8,96 

Dreisprung 7. Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt 12,85 
 
 

Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 
am 14. März 2009  in Ingolstadt 

 
Lauf 4 – 3,1 km  

MJB Mannschaft 2. TSV Höchstadt/Aisch 1   33 Pkt. 
  Grau, Martin 92 10:20 – Grau, Bastian 92 10:20  
  Kürzdörfer, Marco 92 10:22 
 4. LAC Quelle Fürth/München 1  121 Pkt. 
  Voigt, Arthur 93 10:36 – Popp, Philipp 93 10:40 –  
  Gürke, Jan 92 11:21   
 
Lauf 5  –  3,1 km 

Weibl. Jugend B 8. John, Jannika 1992 TV Emmering 11:51 
 
Lauf 10  –  5,1 km 

Frauen 4. Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München 18:18 
 
Lauf 11  –  10,1 km  

Männer Mannsch. 3. LG Stadtwerke München   46 Pkt. 
  Hallmann, Sebastian 77 32:50 – Ewender, Matthias 81 34:56   
  Müller, Jan 81 35:17 
 
 

Deutsche Halbmarathon-Meisterschaften 
04. April 2009  in Aichach 

 
Frauen 3. Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar 1:17:12 
 
 

Deutsche Langstrecken-Meisterschaften  
am 02. Mai 2009  in Bremen 

 
10.000 m Lauf 

Männer 2. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 29:41,59 
 
 



  

Deutsche Marathon-Meisterschaften 
am 10. Mai 2009  in Mainz 

 
Frauen 1. Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar 2:38:47 
 
 

Deutsche Junioren-Meisterschaften 
am 27./28. Juni  in Göttingen 

 
Junioren 

100 m  2. Panthen, Maximilian 1987 LG Stadtwerke München 10,56 

110 m Hürden 5. Schniedermeier, Philip 1988 TSV Vaterstetten 14,36 

400 m Hürden 2. Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding 50,71 
 7. Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik 52,02 

3.000 m Hindern. 7. Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München 9:10,65 

Hammerwurf 2. Lipske, Jerrit 1987 LG Stadtwerke München 69,49 
 
Juniorinnen 

Kugelstoß 3. Büttner, Sandra 1989 LAC Quelle Fürth/München 15,11 

 2. Leidl, Sarah 1987 1. FC Passau 49,89 
 
 

Deutsche Leichtathletik-Meisterschaften 
am 04./05. Juli 2009  in Ulm 

 
Männer 

100 m Finale 8. Blum, Christian 1987 LAC Quelle Fürth/München 10,53 

400 m Finale 2. Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein 46,00 

800 m Finale 7. Co, Steffen 1977 LG Stadtwerke München 1:48,95 

5.000 m  5. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 14:33,14 

3.000 m Hindern. 8. Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München 9:12,64 

400 m Hürden 4. Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding 50,91 

Stabhoch 4. Lobinger, Tim 1972 LG Stadtwerke München 5,70 

Weitsprung 5. Koenig, Oliver 1981 LG Stadtwerke München 7,74 

Kugelstoßen 6. Dippl, Robert 1983 LAC Quelle Fürth/München 18,34 

Hammerwurf 8. Lipske, Jerrit 1987 LG Stadtwerke München 66,86 

4 x 100 m 6. Asics Team Wendelstein   41,42 
  Krämer, Alexander (1987) – Plass, Jonas (1986)  
  Roscheck, Niklaus (1984) – Schattenkirchner, Tim (1986) 
 
Frauen 

Kugelstoßen 8. Büttner, Sandra 1989 LAC Quelle Fürth/München 14,96 

Diskuswurf 4. Giesa, Ulrike 1984 LAC Quelle Fürth/München 55,40 
 
Weibliche Jugend A 

4 x 400 m 8. LG Festina Rupertiwinkel   3:57,61 
  Rausch, Linda (1990) – Connor, Fiona (1990) 
  Leitenbacher, Veronika (1992) – Häusl, Rosalinde (1991) 
 



  

Süddeutsche Meisterschaften Junioren und Schüler M/W15 
am 25./26. Juli 2009  in Rottweil 

 
Junioren 

3.000 m Hindern. 1. Meisel, Christian 1987 LG Stadtwerke München 9:27,68 
 
 

Deutsche Schüler-Mehrkampf- und Blockwettkampf-Meisterschaften  
am 01./02. August 2009  in Bad Oeynhausen 

 
Schüler M14 

BWK Lauf 3. Salewski, Michael 1995 LG Sempt 2.587 Pkt. 
  12,76 – 12,06 – 5,29 – 52,50 – 6:26,80 
 
Schülerinnen W15 

BWK Wurf 7. Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland 2.603 Pkt. 
  13,70 – 12,84 – 4,73 – 10,56 – 35,06 
 8. Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering 2.584 Pkt. 
  13,08 – 13,15 – 4,97 – 9,65 – 30,65 
 
 

Deutsche Jugend-Meisterschaften 
am 07.-09. August 2009  in Rhede 

 
Männer 

3 x 1.000 m 8. LG Stadtwerke München   7:17,77 
  Wilms, Michael 1987 – Chayriguet, Christopher 1979 – Co, Steffen 1977 
 
Männliche Jugend A 

100 m 2. Föstl, Florian 1991 LG Sempt 10,64 

200 m 5. Föstl, Florian 1991 LG Sempt 21,72 

400 m Hürden 1. Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik 51,84 

3.000 m Hindern. 8. Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim 6:05,10 

Hochsprung 4. Gallasch, Andreas 1991 TV Emmering 2,03 

Stabhoch 8. Sevillano Gomez, Arnold 1990 TSV Gräfelfing 4,75 

Hammerwurf 2. Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle 69,30 
 
Männliche Jugend B 

200 m 7. Kronowetter, Fabian 1992 LG Festina Rupertiwinkel 22,40 

400 m 3. Kronowetter, Fabian 1992 LG Festina Rupertiwinkel 49,31 
 7. Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm 50,32 

2.000 m Hindern. 6. Klotz, Thomas 1992 TSV 1860 Rosenheim 6:16,35 

Hammerwurf 6. Staudacher, Sebastian 1994 SV Achenmühle 60,41 
 
Weibliche Jugend A 

3.000 m 6. John, Jannika 1992 TV Emmering 10:10,66 

Hammerwurf 8. Ferg, Veronika 1991 SpVgg Hebertshausen 45,55 
 
Weibliche Jugend B 

400 m 7. Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting 58,00 



  

800 m 1. Klasna, Nicole 1993 TSV 1860 Rosenheim 2:08,83 

1500 m 7. John, Jannika 1992 TV Emmering 4:44,38 
 8. März, Ramona 1993 TSV Penzberg 4:46,65 

100 m Hürden 1. Boxhammer, Elke 1992 LAZ Inn 13,84 

1500 m Hindern. 6. Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt 5:08,35 

Dreisprung 7. Auer, Julia 1992 LAZ Inn 11,91 

Kugelstoß 5. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 13,39 
 
 

Deutsche Mehrkampf-Meisterschaften 
am 28.-30. August 2009  in Lage 

 
7-Kampf 

Weibl. Jugend A 6. Auer, Julia 1992 LAZ Inn 4.739 Pkt. 
  15,08 – 1,63 – 8,97 – 26,77 – 5,31 – 37,28 – 2:30,73 

Weibl. Jgd. A 1. LAZ Inn   13.454 Pkt. 
   Mannschaft  Auer, Julia 1992 4.739 – Salzinger, Michaela 1991 4.492  
  Auer, Stephanie 1990 4.223 
 3. TSV Rottach-Egern   12.474 Pkt. 
  Klett, Andrea 1990 4.503 – Hötzendorfer, Lena 1990 4.119 
  Kröll, Magdalena 1992 3.852  

Juniorinnen 8. Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC 4.753 Pkt. 
  14,81 – 1,57 – 10,61 – 26,87 – 5,43 – 35,18 – 2:34,49 

Frauen 4. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 5.428 Pkt. 
  13,81 – 1,75 – 11,22 – 24,84 – 5,52 – 39,03 – 2:34,32 
 5. Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt 5.335 Pkt. 
  14,37 – 1,66 – 11,02 – 26,33 – 5,48 – 50,08 – 2:30,97 
 
10-Kampf 

Männl. Jugend B 5. Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling 6.977 Pkt. 
  11,50 – 6,53 – 13,02 – 1,78 – 51,30 
  15,22 – 42,87 – 4,00 – 55,79 – 4:45,26 
 
 

Süddeutsche Meisterschaften 
am 29.-30. August 2009  in Reichenbach 

 
Frauen 

100 m Hürden 3. Müller, Sharon 1991 LG Oberland 15,56 

400 m Hürden 3. Müller, Sharon 1991 LG Oberland 65,63 

Dreisprung 2. Stoll, Svenja 1991 MTV 1881 Ingolstadt 11,74 
 
Männer 

800 m 1. Co, Steffen 1977 LG Stadtwerke München 1:53,81 

1500 m 1. Gerber, Nils 1984 LAG Mittlere Isar 4:02,10 
 
Männliche Jugend B 

100 m 5. Gretz, Philipp 1992 ESV München 11,18 

200 m 5. Gretz, Philipp 1992 ESV München 22,82 

400 m 3. Hofmeister, Michael 1992 TSV Plattling 51,01 

Hochsprung 5. Potye, Simon 1992 FC Aschheim 1,86 



  

Weibliche Jugend B 

400 m 2. Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting 58,77 

3.000 m 5. Öttl, Theresa 1992 LG Team Isartal 10:57,99 

400 m Hürden 3. Escherle, Stefanie 1992 LAG Mittlere Isar 65,02 

Kugelstoß 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 13,05 

Diskuswurf 4. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 38,32 
 
 

Deutsche 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
am 12. September 2009  in Otterndorf 

 
Männer 2. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 29:19 

Mannschaft 2. LG Stadtwerke München   1:30:39 
  Hallmann, Sebastian 1977 29:19 – Green, André 1973 30:34 
  Hillebrand, Johann 1979 30:46 
 
Frauen 2. Heuck, Ingalena 1986 LG Stadtwerke München 34:00 
 5. Pichlmaier, Bernadette 1969 LAG Mittlere Isar 34:13 

Mannschaft 1. LG Stadtwerke München   1:46:00 
  Heuck, Ingelina 1986 34:00 – Haug, Anne 1983 35:09  
  Fiedler, Christine 1982 36:51 
 
Junioren 1. TSV 1860 Rosenheim   1:37:14 
   Mannschaft  Dreser, Christoph 1988 31:54 – Siepl, Christian 1990 32:34 
  Maurer, Stefan 1989 32:50 
 
 

Deutsche Berglaufmeisterschaft 
am 27. September 2009  in Bergen 

 
Juniorinnen 3. Maier, Michelle 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim 1:02:39 

Juniorinnen 4. Post-Telekom-SV Rosenheim  3:16:17 
   Mannschaft  Mangold-Wolf, Paula 1962 1:01:59 – Maier, Michelle 1991 1:02:39 
  Mooney, Christine 1982 1:11:39 
 
Männer 3. Mooney, John 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim 45:53 
 8. Green, André 1973 LG Stadtwerke München 47:30 

Junioren 5. Windisch, Thomas 1988 LG Stadtwerke München 49:54 
 7. Schmölz, Quirin 1987 LG Würm Athletik 50:44 

Mannschaft 2. LG Stadtwerke München   2:25:41 
  Green, André 1973 47:30 – Hillebrand, Johann 1979 48:17 
  Eindisch, Thomas 1988 49:54 
 4. Post-Telekom-SV Rosenheim  2:27:15 
  Mooney, John 1979 45:53 – Brouwer, Philipp 1982 50:03 
  Alraun, Fabian 1991 51:19 



  

Bayerische Hallen-Meisterschaften der Jugend A 
am 17. Januar 2009  in Fürth 

 
Männliche Jugend A 

60 m 3. Föstl, Florian 1991 LG Sempt 7,05 

200 m 3. Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding 23,00 

60 m Hürden 1. Bayer, Maximilian 1990 LG Donau-Ilm 7,97 
 3. Zessack, Igor 1991 LG Donau-Ilm 8,44 

Stabhoch 1. Schwaiblmair, Lukas 1991 TSV Gräfelfing 4,40 
 2. Sevillano, Arnold 1990 TSV Gräfelfing 4,40 

 
Männliche Jugend B 

800 m 3. Biermeier, Alexander 1992 LG Gendorf Wacker Burghausen 2:02,04 

 
Weibliche Jugend A 

60 m 2. Ehring, Marlies 1990 TSV Vaterstetten 7,94 
 3. Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt 7,95 

400 m 2. Rausch, Linda 1990 FESTINA Rupertiwinkel 59,19 

60 m Hürden 1. Ehring, Marlis 1990 TSV Vaterstetten 9,00 

Hochsprung 1. Düregger, Emily 1993 TSV Gräfelfing 1,67 
 2. Zakrzewski, Nathalie 1991 LG Hof 1,61 
 3. Stöcker, Theresa 1990 LG Fichtelgebirge 1,61 

Stabhoch 3. Düregger, Emily 1993 TSV Gräfelfing 3,20 

Weitsprung 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 5,58 
 3. Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern 5,31 

Dreisprung 1. Stoll, Svenja 1991 MTV 1881 Ingolstadt 11,95 

Kugel (4,00 kg) 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 12,74 
 
Weibliche Jugend B 

800 m 2. Klasna, Nicole 1993 TSV 1860 Rosenheim 2:15,49 

3.000 m 1. John, Jannika 1992 TV Emmering 10:20,92 
 
Männer 

4 x 400 m Staffel 1. LG Stadtwerke München   3:21,15 
  Liedl, F 89 – Pomp, C 84 – Depanak, M 86 – Co, S 77 
 
Frauen 

4 x 400 m Staffel 3. FESTINA Rupertiwinkel   4:17,30
  Zehentner, S 88 – Häusl, R 91 – Rubach, S 89 – Connor, F 90 
 
 

Bayerische Hallen-Meisterschaften der Männer/Frauen/Jugend B 
am 24./25. Januar 2009  in München 

 
Männer 

60 m 1. Blum, Christian 1987 LAC Quelle Fürth/München 6,61 
 2. Greding, Korbinian 1987 LG Stadtwerke München 6,92 
 3. Zunker, Lasse 1986 LG Stadtwerke München 6,99 

200 m 1. Greding, Korbinian 1987 LG Stadtwerke München 21,55 
 3. Mikulla, Marcus 1988 LG Stadtwerke München 22,64 



  

400 m 1. Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik 48,77 
 3. Co, Steffen 1977 LG Stadtwerke München 49,40 

1500 m 2. Chayriguet, Christopher 1979 LG Stadtwerke München 3:56,40 

60 m Hürden 1. Schniedermeier, Philip 1988 TSV Vaterstetten 8,26 
 2. Englisch, Daniel 1988 LG Stadtwerke München 8,50 
 3. Bechert, Tom 1987 asics Team Wendelstein 8,54 

4 x 200 m Staffel 1. LG Stadtwerke München   1:31,70 
  Mikulla, M 88 – Liedl, F 89 – Lytis, K 89 – Scharf, M 89 

5.000 m Bahngeh. 2. Bauer, Dan 1969 LAC Quelle Fürth/München 25:13,85 

Hochsprung 3. Menke Nicolas 1988 LG Stadtwerke München 1,98 

Weitsprung 1. König, Oliver 1981 LG Stadtwerke München 7,62 

Kugel (7,26 kg) 1. Dippl, Robert 1983 LAC Quelle Fürth/München 18,44 
 
Männliche Jugend B 

60 m 2. Gretz, Philipp 1992 ESV München 7,29 

200 m 1. Kronowetter, Fabian 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel 22,68 
 2: Turcinov, Fabian 1992 LG Stadtwerke München 22,92 

1500 m 3. Rabe, Moritz 1992 LG Stadtwerke München 4:19,60 

60 m Hürden 1. Simon, Bryan 1994 TSV 1860 München 8,38 

4 x 200 m Staffel 1. LG Stadtwerke München   1:34,06 
  Turcinov, F 92 – Liedl, C 92 – Oprea, V 92 – Nowack, T 92 

Hochsprung 3. Anderl, Tobias 1993 TSV Vaterstetten 1,80 
 
Frauen 

60 m 1. Wurm, Anja 1982 LG Stadtwerke München 7,47 
 2. Bertenbreiter, Franziska 1980 LG Stadtwerke München 7,62 

800 m 3. Heuck, Ingelena 1986 LG Stadtwerke München 2:14,35 

1500 m 1. Heuck, Ingelena 1986 LG Stadtwerke München 4:32,83 

3.000 m 2. Klotz, Martina 1984 TSV 1860 Rosenheim 11:33,63 

60 m Hürden 2. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 8,41 

Hochsprung 1. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 1,75 
 3. Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn 1,60 

Stabhoch 3. Suckel, Carolin 1985 LG Stadtwerke München 3,20 

Weitsprung 1. Naumann, Katharina 1985 LG Stadtwerke München 5,99 

Dreisprung 1. Schrader, Annelie 1979 MTV 1881 Ingolstadt 12,76 
 2. Stoll, Svenja 1991 MTV 1881 Ingolstadt 11,95 
 3. Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC 11,78 

Kugel (4,00 kg) 1. Büttner, Sandra 1989 LAC Quelle Fürth/München 14,87 
 2. Raabe, Alexandra 1983 asics Team Wendelstein 14,70 
 3. Roßmann, Christina 1979 MTV 1881 Ingolstadt 12,15 
 
Weibliche Jugend B 

200 m 2. Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 24,98 

400 m 1. Klasna, Nicole 1993 TSV 1860 Rosenheim 58,21 
 3. Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting 58,83 

1500 m 2. John, Jannika 1992 TV Emmering 4:49,12 
 3. März, Ramona 1993 TSV Penzberg 4:52,47 

60 m Hürden 1. Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 8,62 
 2. Leitenbacher, Veronika 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel 9,03 



  

Hochsprung 2. Dürregger, Emily Charlotte 1993 TSV Gräfelfing 1,70 

Stabhoch 2. Dürregger, Emily Charlotte 1993 TSV Gräfelfing 3,30 

Weitsprung 3. Kieweg, Franziska 1992 SC Bad Kohlgrub 5,49 

Dreisprung 2. Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn 10,83 
 3. Nadler, Franziska 1993 LAG Mittlere Isar 10,37 

Kugel (4,00 kg) 2. Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding 10,84 
 3. Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt 10,58 
 
 

Bayerische Winterwurf-Meisterschaften 
am 31. Januar  in München 

 
Junioren 

Speer (800 g) 1. Taufratshofer, Vinzenz 1988 LG Würm Athletik 64,86 
 2. Seelinger, Jonathan 1989 LAG Mittelere Isar 47,37 
 
Männliche Jugend A 

Hammer (6,00 kg) 1. Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle 67,93
 3. Schnell, Michael 1991 SV Achenmühle 46,78 

Speer (800 g) 1. Schuster, Johannes 1990 LG Würm Athletik 60,50 
 
Männliche Jugend B 

Diskus (1,50 kg) 1. Müller, Sebastian 1992 LG Stadtwerke München 43,76 
 2. Eberl, Andreas 1993 TV Emmering 41,99 
 3. Stierhof, Marc 1992 SV Germering 39,01 

Hammer (5,00 kg) 3. Bichler, Severin 1992 SV Achenmühle 59,66 

 
Weibliche Jugend A 

Diskus (1,00 kg) 1. Güerre, Clara 1991 TV Emmering 36,01 

Hammer (4,00 kg) 1. Ferg, Veronika 1991 SpVgg Hebertshausen 41,69 

Speer (600 g) 3. Schröder, Verena 1991 LAZ Inn 31,14 
 
Weibliche Jugend B 

Diskus (1,00 kg) 1. Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt 33,33 

Hammer (4,00 kg) 2. Staudacher, Karin 1993 SV Achenmühle 35,65 

Speer (600 g) 1. Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn 41,24 
 2. Steiger, Nicole 1992 LAZ Inn 35,16 
 3. Steiger, Sandra 1992 LAZ Inn 34,85 

 
 

Bayerische Hallen-Mehrkampf-Meisterschaften der Schüler 
am 21. Februar 2009  in München 

 
Hallen-Fünfkampf        60 m H   Weit     Hoch     Kugel    1.000 m   

Schüler M15 1. Simon, Bryan 1994 TSV 1860 München 3.042 
   8,47  –  6,42  –  1,76  –  13,25  –  3:17,33 
 2. Schlegel, Sebastian 1994 LAG Garmisch-Partenkirchen 2.834 
   8,81  –  5,40  –  1,58  –  13,15  –  3:10,95 
 
Schüler M14 3. Hocher, Moritz 1995 LG Stadtwerke München 2.611 
   9,37  –  5,07  –  1,70  –  8,41  –  3:06,62 
 



  

 
Mannschaft 1. TSV 1860 München   8.223 
  Simon, B 94 3.042 – Jenney, M 94 2.592 – Herzog, F 94 2.589 

 3. LG Oberland   7.067 
  Müller, M 94 2.478 – Haunschild, B 94 2.353 – Willibald, S 94 2.236 
 
Hallen-Fünfkampf        60 m H   Weit     Hoch    Kugel     8000 m 

Schülerinnen W14 3. Reuter, Jennifer 1995 TSV 1860 München 2.456 
   9,40 – 4,81 – 1,39 – 7,13 – 2:29,38 
 
Mannschaft 2. TSV 1860 München   7.260 
  Reuter, J 95 2.456 – Lohmeyer, L 94 2.447 – Kellner, K 95 2.357 
 
 

Bayerische Hallen-Mehrkampfmeisterschaften 
am 28. Februar und 01. März  in Fürth 

 
Männer   60M – WEI – KUG – HOC – 60H – STA – 1k0   

7-Kampf 1. Bechert, Tom 1987 asics Team Wendelstein 5.154 
  7,38 – 6,70 – 11,91 – 1,86 – 8,49 – 4,50 – 2:50,86 
 2. Lindenmaier, Andreas 1981 LG Stadtwerke München 4.408 
  7,49 – 6,32 – 12,12 – 1,80 – 9,09 – 3,90 – 3:20,46 
 3. Rieger, Thomas 1986 MTV 1881 Ingolstadt 4.166 
  7,59 – 6,12 – 10,48 – 1,68 – 9,64 – 3,50 – 2:53,18 
 
Mannschaft 1. LG Stadtwerke München   12.151 
  Lindenmaier, A 81 4.408 – Berger, S 88 3.907 – Bischlager, C 83 3.836 

 
Frauen  60H – HOC – KUG – WIE – 800  

5-Kampf 1. Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC 3.647 
  8,81 – 1,63 – 11,05 – 5,48 – 2:34,76 
 
Mannschaft 3. Kirchheimer SC   8.729 
  Kumar, S 89 3.647 – Ehrenreich, M 89 2.710 – Dengler, V 88 2.372 
 
Weibl. Jugend A  60H – HOC – KUG – WIE – 800  

5-Kampf 2. Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern 3.408 
  9,40 – 1,67 –  9,69 – 5,23 – 2:35,14 
 3. Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn 3.166 
  9,47 – 1,61 –  9,40 – 5,06 – 2:42,99 
 
Mannschaft 1. LAZ Inn   8.822 
  Salzinger, M 91 3.166 – Beckerle, S 92 2.849 – Auer, S 90 2.807 

 
 

Bayerische Cross-Meisterschaften 
am 01. März 2009  in Markt Indersdorf 

 
Lauf 3  –  2.000 m 

Schinnen W 14 2. Trost, Katharina 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel 6:23 
 3. Strobl, Christina 1995 TSV Penzberg 6:26 

Schinnen W 15 1. Stich, Annalena 1994 TSV 1860 Rosenheim 6:17 
 
  Lang, S 94 – Piendl, M 95 – Lotter, A 95 

W 14/15 2. TSV Gräfelfing   48 Pkt. 
   Mannschaf  Dorsch, S 95 – Bergmüller, L 94 – Knallinger, S 94 
 3. TSV Penzberg   48 Pkt. 
  Strobl, C 95 – Ilg, T 95 – März, J 95 



  

 
Lauf 4  –  2.000 m 

Schüler M 15 3. Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland 5:42 
 
Lauf 5  –  3.000 m 

Weibl. Jugend B 1. John, Jannika 1992 TV Emmering 9:14 

Weibl. Jgd. B 2. LG Team Isartal   44 Pkt. 
   Mannschaft  Heim, T 92 – Öttl, T 92 – Eller, F 92 
 
Lauf 7  –  3.000 m 

Frauen 2. LG Team Isartal   34 Pkt. 
   Mannschaft  Matheis, M 87 – Bauer, R 90 – Möstl, B 76 
 
Lauf 8  –  3.000 m 

Männer 1. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 7:43 

Männer  1. LG Stadtwerke München   14 Pkt. 
   Mannschaft  Hallmann, S 77 – Chayriguet, C 79 – Wilms, M 87 

Junioren 2. Kneissl, Daniel 1987 VfL Waldkraiburg 7:56 

Junioren 3. MTV 1881 Ingolstadt   36 Pkt. 
   Mannschaft  Sydow, M 89 – Sterner, J 89 – Stöhr, M 89 
 
Lauf 9  –  3.000 m 

Männl. Jugend B 1. Hueck, Richard 1992 TSV Gräfelfing 8:21 
 
Lauf 10 – 3.000 m 

Männl. Jugend A 2. Siepl, Christian 1990 TSV 1860 Rosenheim 8:17 
 3. Brenner, Manuel 1991 MTV 1881 Ingolstadt 8:20 

Männl. Jgd. A 1. LAG Mittlere Isar   46 Pkt. 
Mannschaft  Fischer, S 90 – Holnburger, M 90 – Munoz, F 91 

 2. TSV 1860 Rosenheim   47 Pkt. 
  Siepl, C 90 – Hopf, M 91 – Mentil, S 91 
 
Lauf 11 – 6.300 m 

Frauen  1. LG Telis Finanz Regensburg  13 Pkt. 
 
Lauf 12 – 8.100 m 

Männer 1. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 21:50 
 3. Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt 22:03 

Männer  1. LG Stadtwerke München   27 Pkt. 
   Mannschaft  Hallmann, S 77 – Ewender, M 81 – Greiner, C 73 
 
 

Bayerische Langstaffel-Meisterschaften 
am 09. Mai 2009  in Rosenheim 

 
3 x 1000 m Staffel 

Männer 1. LG Stadtwerke München   7:35,94 
  Bristow, Paul 71 – Meisel, Christian 87 – Wilms, Michael 87 

Junioren 3. MTV 1881 Ingolstadt   7:58,24 
  Stöhr, Markus 89 – Sydow, Marvis 89 – Brenner, Manuel 91 

Männl. Jugend A 3. Stg Inn-Mangfall   8:06,00 
  Siepl, Christian 90 – Klotz, Thomas 92 – Gremm, Johannes 90 

 



  

Männl. Jugend B 3. TSV Penzberg   8:33,03 
  Haderer, Stefan 93 – Bauer, Matthias 93 – Schober, Thomas 92 

Schüler A 2. TSV 1860 Rosenheim   9:19,43 
  Brückmann, Lukas 94 – Pritzl, Michael 94 – Hollunder, Florian 94 
 3. LG Team Isartal   9:27,58 
  Huber, Andreas 94 – Häsch, Florian 96 – Walter, Laurin 96 

Weibl. Jugend B 1. TSV 1860 Rosenheim   7:18,37 
  Klasna, Nicole 93 – Dellner, Sonja 93 – Stich, Anna-Lena 94 
 2. TSV Penzberg   7:29,19 
  Kornherr, Vanessa 93 – März, Ramona 93 – Keyler, Annika 93 
 3. LG Team Isartal   7:30,62 
  Heim, Pauline 94 – Öttl, Theresa 92 – Heim, Thea 92 

Schülerinnen A 2. TSV 1860 München   7:14,95 
  Strixner, Vanessa 94 – Lohmeyer, Lisa 94 – Reuter, Jennifer 95 
 
 

Bayerische Meisterschaften im Bahngehen 
am 16. Mai 2009  in Mainburg 

 
5.000 m Bahngehen 

Frauen 1. Unterholzner, Maria 1968 TV Altötting 28:08,04 
 
 

Bayerncup – Jugendcup – Schülercup 
am 15. Mai 2009  in Hösbach 

 
Männer 3. Kirchheimer SC   33  Pkt. 
 
Schülerinnen A 1. TSV 1862 Erding   53  Pkt. 
 2. LAG Mittlere Isar   52  Pkt. 
 
 

Bayerische Marathon-Meisterschaften 
am 24. Mai 2009  in Regensburg 

 
Frauen 1. Krug, Angelika 1981 SC Ainring 3:10:59 
 
 

Bayerische 4 x 400 m Staffel-Meisterschaften 
am 30. Mai 2009  in München 

 
Männer 1. LG Stadtwerke München   3:15,32 
  Pomp, Christian 84 – Liedl, Florian 89 
  Wilms, Michael 87 – Co, Steffen 77 
 2. asics Team Wendelstein   3:17,27 
  Kiefl, Markus 89 – Schattenkirchner, Tim 86 
  Krämer, Alexander 87 – Plass, Jonas 86 
 
Frauen 2. LG Stadtwerke München   4:15,31 
  Fackler, Sina 86 – Stromboni, Audrey 79 

 Lange, Alexandra 90 – Fiedler, Christine 82 
 3. FC Puchheim   4:23,76 
  Hartman, Marion 70 – Korbacher, Laura 91 
  Bach, Katharina 90 – Huber, Nina 88 
 



  

Weibl. Jugend A 1. LG Festina Rupertiwinkel   3:56,76 
  Häusl, Rosalinde 91 – Rausch, Linda 90 
  Connor, Fiona 90 – Bendrat, Stephanie 91 
 
 

Bayerische Hindernis-Meisterschaften 
am 07. Juni 2009  in Regensburg 

 
3.000 m Hindernis 

Männer 1. Ewender, Matthias 1981 LG Stadtwerke München 9:02,37 
 2. Heger, Sebastian 1983 TSV Gräfelfing 9:12,69 

Junioren 2. Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München 9:07,90 
 3. Stöhr, Markus 1989 MTV 1881 Ingolstadt 9:32,76 

 
 

Bayerische Hindernis-Meisterschaften 
am 13. Juni 2009  in Schweinfurt 

 
2.000 m Hindernis  

Männl. Jugend A 3. Zenke, Julian 1991 VfL Murnau 6:15,40 

Männl. Jugend B 3. Klotz, Thomas 1992 TSV 1860 Rosenheim 6:18,19 
 

1500 m Hindern. 

Weibl. Jugend B 3. Griesche, Cornelia 1993 SG DJK Ingolstadt 5:20,53 
 
 

Bayerische Mehrkampf-Meisterschaften 
am 27./28. Juni 2009  in Garmisch 

 
Männer 

10-Kampf 1. Roschek, Niklaus 1984 asics Team Wendelstein 7.086 Pkt. 
  11,25 – 7,06 – 12,39 – 1,75 – 50,19 
  15,27 – 34,78 – 4,30 – 50,95 – 4:29,19 
 2. Roschek, Christoph 1986 asics Team Wendelstein 6.466 Pkt. 
  11,47 – 6,34 – 11,55 – 1,84 – 52,30  
  15,88 – 36,85 – 3,70 – 48,14 – 4:44,65 
 
Mannschaft 1. asics Team Wendelstein   20.170 Pkt. 
  Roschek, Niklaus 1984      7.086 
  Bösl, Markus 1987      6.618 
  Roschek, Christoph 1986      6.466  
 3. LG Stadtwerke München   16.149 Pkt. 
  Lindenmaier, Andreas 1981      6.087 
  Berger, Sebastian 1988      5.172 
  Boussion, Cyril 1986      4.890 
 
Junioren 

10-Kampf 1. Bösl, Markus 1987 asics Team Wendelstein 6.618 Pkt. 
  11,45 – 6,94 – 11,45 – 1,75 – 52,42 
  16,05 – 33,81 – 4,10 -. 54,61 – 4:49,32 
 
Männl. Jugend B 

5-Kampf 2. Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling 3.449 Pkt. 
  11,45- 6,27 – 14,03 – 1,67 – 50,54  



  

10-Kampf 1. Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling 6.810 Pkt. 
  11,45- 6,27 – 14,03 – 1,67 – 50,54 
  14,74 – 38,38 – 4,00 – 51,30 – 4:49,25 
 3. Barth, Sebastian 1993 LG Würm Athletik 6.108 Pkt. 
  11,57 – 6,03 – 12,93 – 1,58 – 53,77 
  14,92 – 38,61 – 3,80 – 49,53 – 5:34,68 

Mannschaft 2. LG Stadtwerke München   15.474 Pkt. 
  Scholtes, Julius 1993      5.524 
  Nowack, Tobias 1992      5.344 
  Oprea, Valentino 1992      4.606 
 
Frauen 

7-Kampf 1. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 5.215 Pkt. 
  14,03 – 1,72 – 10,24 – 25,47 
  5,50 – 37,42 – 2:33,08 
 2. Lauber, Antje 1986 TSV Vaterstetten 3.828 Pkt. 
  17,03 – 1,45 – 7,99 – 26,66 
  5,15 – 28,62 – 2:48,61 
 3. Räpple, Andrea 1980 SG DJK Ingolstadt 3.539 Pkt. 
  18,64 – 1,42 – 10,48 – 29,67 
  4,54 – 36,09 – 2:47,96 

Mannschaft 1. SG DJK Ingolstadt   10.455 Pkt. 
  Steinicke, Jessica 1990      3.604 
  Räpple, Andrea 1980      3.539 
  Gross, Silke 1988      3.312 
 
Juniorinnen 1. Janetschek, Christina 1987 MTV 1881 Ingolstadt 4.137 Pkt. 
  16,81 – 1,57 – 9,06 – 27,12 
  5,15 – 30,79 – 2:41,54 
 2. Glaisner, Julia 1987 asics Team Wendelstein 3.952 Pkt. 
  16,26 – 1,45 – 11,09 – 27,92 
  4,96 – 33,57 – 2:59,14 
 3. Steinicke, Jessica 1990 SG DJK Ingolstadt 3.604 Pkt. 
  16,19 – 1,54 – 8,68 – 29,16 
  4,24 – 28,10 – 2:50,68 
 
Weibl. Jugend A 

4-Kampf 1. Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern 2.766 Pkt. 
  15,48 – 1,57 – 9,72 – 26,26 
 2. Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn 2.743 Pkt. 
  15,17 – 1,57 – 10,09 – 27,29 

7-Kampf  1. Klett, Andrea 1990 TSV Rottach-Egern 4.627 Pkt. 
  15,48 – 1,57 – 9,72 – 26,26 
  5,28 – 36,17 – 2:35,10 
 2. Salzinger, Michaela 1991 LAZ Inn 4.546 Pkt. 
  15,17 – 1,57 – 10,09 – 27,29 
  5,03 – 36,86 – 2:35,21 
 3. Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn 4.472 Pkt. 
  15,73 – 1,60 – 10,06 – 27,84 
  5,39 – 39,60 – 2:48,02 

Mannschaft 1. LAZ Inn   12.932 Pkt. 
  Salzinger, Michaela 1991      4.546 
  Auer, Stephanie 1990      4.472 
  Beckerle, Sabine 1992      3.914 
 2. TSV Rottach.Egern   12.583 Pkt. 
  Klett, Andrea 1990      4.627 
  Hötzendorfer, Lena 1990      4.145 
  Kröll, Magdalena 1992      3.811 



  

Weibl. Jugend B 

4-Kampf 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 2.822 Pkt. 
  15,89 – 1,48 – 13,00 – 13,01 
 2. Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt 2.800 Pkt. 
  14,90 – 1,51 – 9,63 – 12,78 
 3. Kroll, Sandra 1993 Sportgem. Schönau 2.792 Pkt. 
  14,92 – 1,54 – 10,20 – 13,22 
 
7-Kampf 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 4.686 Pkt. 
  15,89 – 1,48 – 13,00 – 13,01 
  5,29 – 38,47 – 2:38,90 
 2. Thomas, Sabrina 1993 MTV 1881 Ingolstadt 4.607 Pkt. 
  14,90 – 1,51 – 9,63 – 12,78 
  5,30 – 36,72 – 2:41,14 
 3. Kroll, Sandra 1993 Sportgem. Schönau 4.467 Pkt. 
  14,92 – 1,54 – 10,20 – 13,22 
  5,02 – 36,53 – 2:45,69 
 
 

Bayerische Meisterschaft Schüler Blockwettkampf und Mehrkampf 
am 11./12. Juli 2009  in Herzogenaurach 

 
Schüler M14 

8-Kampf 2. Kollhuber, Noah 1995 TSV Schleißheim 3.884 Pkt. 
  13,31 – 4,57 – 9,76 – 1,46 – 30,74 – 2,70 – 31,20 – 3:05,10 
 
BWK S/S 2. Pegelhoff, Felix 1995 MTV 1881 Ingolstadt 2.731 Pkt. 
  12,27 – 11,54 – 5,11 – 1,64 – 34,90 
 
BWK Lauf 1. Salewski, Michael 1995 LG Sempt 2.669 Pkt.
  12,22 – 11,78 – 5,17 – 58,00 – 6:28,68 
 
BWK Wurf 3. Stadler, Georg 1995 TuS Bad Aibling 2.402 Pkt. 
  13,22 – 12,85 – 4,61 – 10,12 – 28,05 
 
Schüler M15 

8-Kampf 1. Simon, Bryan 1994 TSV 1860 München 4.727 Pkt. 
  10,80 – 6,07 – 14,06 – 1,55 – 42,69 – 3,40 – 44,58 – 3:03,25 
 2. Schlegel, Sebastian 1994 LAG Garmisch-Partenkirchen 4.628 Pkt. 
  11,30 – 5,71 – 13,16 – 1,73 – 35,91 – 3,70 – 36,62 – 3:02,52 
 

Mannschaft 2. TSV 1860 München   11.749 Pkt. 
  Simon, Bryan 94 4.727 – Herzog, Florian 94 3.925 
  Jenney, Michael 94 3.097 
 
BWK Lauf 2. Fischer, Sebastian 1994 LG Würm Athletik 2.596 Pkt. 
  12,37 – 12,11 – 5,73 – 53,00 – 7:00,29 
 3. Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland 2.591 Pkt. 
  12,56 – 12,75 – 5,12 – 56,50 – 6:18,50 
 
BWK Mannschaft 2. LG Oberland   12.197 Pkt. 
  Haunschild, Benedikt 94 2.654 – Müller, Marc Kevin 94 2.591 
  Willibald, Severin 94 2.450 – Kern, Alexander 94 2.393 
  Urek, Matthias 95 2.109    
 
Schülerinnen W14 

7-Kampf 2. Michalsky, Maria-Lisa 1995 TSV Olching 3.493 
  13,32 – 1,45 – 9,41 – 13,19 – 5,08 – 29,29 – 2:39,53 
 
 



  

BWK Lauf 3. Winter, Verena 1995 LAZ Inn 2.462 Pkt. 
  13,42 – 13,35 – 4,60 – 40,50 – 7:55,15 
 
Schülerinnen W15 

7-Kampf 2. Lohmeyer, Lisa 1994 TSV 1860 München 3.633 Pkt. 
  12,49 – 1,45 – 10,25 – 13,10 – 4,97 – 27,54 – 2:25,32 
 
Mannschaft 2. TSV 1860 München   10.185 Pkt. 
  Lohmeyer, Lisa 94 3.633 – Strixner, Vanessa 94 3.420 
  Kellner, Kristina 95 3.132 
 
BWK Wurf 1. Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland 2.585 Pkt. 
  13,24 – 13,03 – 4,76 – 10,16 – 31,67 
 2. Wimmer, Patricia 1994 TV Emmering 2.561 Pkt. 
  13,07 – 13,14 – 4,49 – 10,96 – 28,51 
 
BWK Mannschaft 2. LAZ Inn   12.296 Pkt. 
  Giftthaler, Sandra 94 2.512 – Hobmaier, Katharina 94 2.504 
  Winter, Verena 95 2.462 – Wiesbeck, Francisca 95 2.420 
  Timm, Milena 94 2.398 
 
 

Bayerische Meisterschaften im Straßengehen 
am 18. Juli 2009  in Horgau 

 
10 km Straßengehen 

Frauen 2. Unterholzner, Maria 1987  TV Altötting 56:50 
 
 

Bayerische Meisterschaften Junioren und Jugend 
am 18./19. Juli 2009  in München 

 
Junioren 

200 m 1. Mikulla, Marcus 1988 LG Stadtwerke München 22,15 

400 m 3. Bischlager, Balthasar 1987 LG Stadtwerke München 49,89 

1500 m 3. Wilms, Michael 1987 LG Stadtwerke München 4:00,59 

110 m Hürden 1. Schniedermeier, Philip 1988 TSV Vaterstetten 14,51 

400 m Hürden 3. Lytis, Kostas 1989 LG Stadtwerke München 54,85 

4 x 100 m 1. LG Stadtwerke München   43,78 
  Mikulla, Marcus 1988 – Bischlager, Balthasar 1987 
  Stumpf, Georg 1989 – Liedl, Florian 1989 

Hochsprung 2. Hagen, Victor von 1988 LAG Mittlere Isar 1,83 

Stabhoch 1. Holzhauser, William 1989 TSV Gräfelfing 4,40 

Weitsprung 2. Krämer, Alexander 1987 asics Team Wendelstein 7,00  

Kugelstoß 1. Ewald, Roman 1989 LAC Quelle Fürth/München 16,21 
 3. Schießl, Maximilian 1989 LG FESTINA Rupertiwinkel 12,16 

Duskuswurf 1. Ewald, Roman 1989 LAC Quelle Fürth/München 48,68 
 2. Wellge, Julian 1987 LAG Mittelere Isar 42,53 

Hammerwurf 1. Lipske, Jerrit 1987 LG Stadtwerke München 68,27 

Speerwurf 1. Taufratshofer, Vinzenz 1988 LG Würm Athletik 62,14 
 3. Bösl, Markus 1987 asics Team Wendelstein 57,18 
 
 



  

Männliche Jugend A 

100 m 1. Max, Patrick 1990 LAC Quelle Fürth/München 11,09 
 3. Weidmann, Stephan 1990 LAC Quelle Fürth/München 11,28 

200 m 1. Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding 22,07 
 2. Janetschek, Alexander 1991 MTV 1881 Ingolstadt 22,30 

400 m 1. Giehl, Tobias 1991 LG Würm Athletik 48,02 
 2. Wiesend, Benedikt 1991 TSV 1862 Erding 49,64 

3.000 m 3. Brenner, Manuel 1991 MTV 1881 Ingolstadt 9:02,33 

110 m Hürden 2. Zessack, Tim 1991 LG Donau/Ilm 15,12 
 3. Walder, Johannes 1990 TV Emmering 15,17 

4 x 100 m 2. LG FESTINA Rupertiwinkel   43,26 
  Graßl, Stefan 1991 – Kronowetter, Fabian 1992 
  Pasqualini, Patrick 1991 – Kronowetter, Felix 1990 

Hochsprung 2. Gallasch, Andreas 1991 TV Emmering 1,93 

Stabhoch 1. Schwaiblmair, Lucas 1991 TSV Gräfelfing 4,80 
 2. Sevillano Gomez, Arnold 1990 TSV Gräfelfing 4,50 

Weitsprung 1. Gallasch, Andreas 1991 TV Emmering 6,89 

Dreisprung 2. Wagner, Andreas 1991 LG Gendorf Wacker Burghausen 13,88 

Diskuswurf 2. Brandhofer, Andreas 1991 LG Donau/Ilm 42,32 

Hammerwurf 1. Bichler, Johannes 1990 SV Achenmühle 69,84 

Speerwurf 1. Schuster, Johannes 1990 LG Würm Athletik 60,58 
 3. Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel 54,38 
 
Männliche Jugend B 

100 m 2. Turcinov, Fabian 1992 LG Stadtwerke München 11,27  

200 m 1. Kronowetter, Fabian 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel 22,48 
 3. Turcinov, Fabian 1992 LG Stadtwerke München 22,70 

400 m 3. Pallauf, Thomas 1993 LG Donau/Ilm 50,41 

800 m 2. Oettl, Seppi 1993 TSV Rottach-Egern 1:59,92 

1500 m 2. Schwaiger, Dominik 1992 LAG Mittlere Isar 4:09,97 

110 m Hürden 1. Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling 14,46 
 2. Barth, Sebastian 1993 LG Würm Athletik 14,61 

400 m Hürden 2. Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn 57,09 

4 x 100 m 2. LG Stadtwerke München   44,69 
  Scholtes, Julius 1993 – Oprea, Valentino 1992 
  Nowack, Tobias 1992 – Turcinov, Fabian 1992 

Hochsprung 2. Potye, Simon 1992 FC Aschheim 1,89 

Stabhoch 2. Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling 3,80 
 3. Schlegel, Sebastian 1994 LAG Garmisch-Partenkirchen 3,60 

Weitsprung 1. Aufinger, Lukas 1993 TSV Ottobrunn 6,66 
 2. Anderl, Tobias 1993 TSV Vaterstetten 6,64 

Kugelstoß 3. Müller, Sebastian 1992 LG Stadtwerke München 15,18 

Diskuswurf 2. Müller, Sebastian 1992 LG Stadtwerke München 48,27 

Speerwurf 2. Hartmann, Kilian 1992 TuS Bad Aibling 54,72 
 
Juniorinnen 

200 m 3. Seitz, Vera 1988 LG Stadtwerke München 25,78 

400 m 3. Zehentner, Stephanie 1988 LG Festina Rupertiwinkel 62,07 



  

3.000 m 2. Andrian, Judith von 1989 LAG Mittlere Isar 10:56,38 

100 m Hürden 2. Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC 14,34 

400 m Hürden 2. Gremm, Daniela 1988 TSV 1860 Rosenheim 64,26 
 3. Huber, Nina 1988 FC Puchheim 71,38 

4 x 100 m 3. MTV 1881 Ingolstadt   50,64 
  Frauenhofer, Julia 1989 – Brunnhuber, Cornelia 1989 
  Binder, Cornelia 1988 – Stell, Svenja 1991 

Dreisprung 2. Kumar, Sunita 1989 Kirchheimer SC 11,42 
 3. Pleier, Andrea 1989 MTV 1881 Ingolstadt 11,28 

Kugelstoß 1. Büttner, Sandra 1989 LAC Quelle Fürth/München 15,56 
 3. Krämer, Caroline 1988 asics Team Wendelstein 12,31 

Diskuswurf 2. Büttner, Sandra 1989 LAC Quelle Fürth/München 44,80 
 
Weibliche Jugend A 

100 m 3. Ehring, Marlies 1990 TSV Vaterstetten 12,46 

100 m Hürden 1. Muckenthaler, Christina 1990 LG Stadtwerke München 14,94 
 3. Ehring, Marlies 1990 TSV Vaterstetten 15,30 

400 m Hürden 2. Müller, Sharon 1991 LG Oberland 64,47 

Hochsprung 2. Ehring, Marlies 1990 TSV Vaterstetten 1,68 
 3. Sittenauer, Eva 1991 LAC Quelle Fürth/München 1,62 

Weitsprung 1. Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn 5,59 

Dreisprung 1. Stoll, Svenja 1991 MTV 1881 Ingolstadt 11,67 
 2. Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn 11,49 

Diskuswurf 2. Güerre, Clara 1991 TV Emmering 37,35 

Hammerwurf 2. Ferg, Veronika 1991 SpVgg Hebertshausen 45,44 

Speerwurf 3. Auer, Stephanie 1990 LAZ Inn 37,91 
 
Weibliche Jugend B 

100 m 3. Stronk, Laura 1992 LG Stadtwerke München 12,60 

200 m 2. Leitenbacher, Veronika 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel 25,60 

400 m 1. Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting 58,11 
 3. Weidenhiller, Alica 1993 MTV 1881 Ingolstadt 60,55 

800 m 1. Klasna, Nicole 1993 TSV 1860 Rosenheim 2:14,62 
 2. John, Jannika 1992 TV Emmering 2:17,29 
 3. März, Ramona 1993 TSV Penzberg 2:17,47 

1500 m 1. John, Jannika 1992 TV Emmering 4:47,43 

100 m Hürden 1. Stronk, Laura 1992 LG Satdtwerke München 14,23 

400 m Hürden 2. Reßler, Kristina 1993 TSV Peiting 64,42 

4 x 100 m 2. TSV Oberhaching   50,16 
  Neubauer, Sarah 1993 – Strößner, Carolin 1992 
  Piltz, Margaux 1994 – Bild, Maria 1993 
 3. LG Würm Athletik   50,30 
  Czajka, Sophie 1992 – Koelln, Annika 1992 
  Woyczyk, Jessica 1993 – Seligmann, Verena 1994 

Hochsprung 3. Bittner, Katharina 1993 LAC Quelle Fürth/München 1,61 

Weitsprung 2. Koelln, Annika 1992 LG Würm Athletik 5,46 

Dreisprung 2. Auer, Julia 1992 LAZ Inn 11,97 
 3. Beckerle, Sabine 1992 LAZ Inn 10,91 

 



  

Kugelstoß 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 12,99 
 2. Warneke, Sina 1992 TSV 1862 Erding 11,43 

Diskuswurf 1. Höcketstaller, Johanna 1992 TSV 1880 Wasserburg 41,87 
 3. Mukeba, Zuwena 1993 MTV 1881 Ingolstadt 36,25 

Speerwurf 1. Wiesbeck, Raffaela 1992 LAZ Inn 42,83 
 3. Obermaier, Monika 1993 VfL Waldkraiburg 35,58  
 
 

Bayerische Meisterschaften Männer/Frauen und Schüler A 
am 25./26. Juli 2009  in Regensburg 

 
Männer 

100 m 1. Blum, Christian 1987 LAC Quelle Fürth/München 10,28 
 3. Franke, Christopher 1983 Vitesse München 10,59 

200 m 2. Zunker, Lasse 1986 LG Stadtwerke München 21,88 
 3. Schattenkirchner, Tim 1986 asics Team Wendelstein 22,23 

400 m 2. Co, Steffen 1977 LG Stadtwerke München 48,76 

1500 m 3. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 3:53,33 

5.000 m 1. Hallmann, Sebastian 1977 LG Stadtwerke München 14:31,39 
 3. Middelhoff, Heiko 1983 MTV 1881 Ingolstadt 14:46,33 

110 m Hürden 1. Schniedermeier, Philip 1988 TSV Vaterstetten 14,59 
 2. Hargasser, Peter 1978 Kirchheimer SC 14,71 

400 m Hürden 1. Gollnow, David 1989 TSV 1862 Erding 52,30 
 3. Pomp, Christian 1984 LG Stadtwerke München 53,89 

4 x 100 m 2. TSV Gräfelfing   43,92 
  Bauer, Martin 1988 – Kleiner, Sebastian 1984 
  Grunewald, Marcus 1990 – Streblow, Toralf 1986 

Stabhoch 2. Schwaiblmair, Lucas 1991 TSV Gräfelfing 4,70 

Kugelstoß 1. Dippl, Robert 1983 LAC Quelle Fürth/München 17,90 

Hammerwurf 1. Lipske, Jerrit 1987 LG Stadtwerke München 65,07 
 2. Huber, Peter 1981 SV Schwindegg 52,66 
 3. Frey, Stephan 1962 MTV 1881 Ingolstadt 50,92 

Speerwurf 1. Taufratshofer, Vinzenz 1988 LG Würm Athletik 69,78 
 2. Seek, Stephan 1978 LG Stadtwerke München 63,60 
 3. Schuster, Johannes 1990 LG Würm Athletik 62,00 
 
Frauen 

100 m 1. Wurm, Anja 1982 LG Stadtwerke München 11,77 

5.000 m 2. Heuck, Ingelena 1986 LG Stadtwerke München 16:36,66 

100 m Hürden 2. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 13,78 

Hochsprung 2. Sittenauer, Eva 1991 LAC Quelle Fürth/München 1,66 
 3. Rüdiger, Julia 1985 LG Stadtwerke München 1,61 

Weitsprung 3. Tittmann, Andrea 1976 MTV 1881 Ingolstadt 6,11 

Dreisprung 2. Pleier, Andrea 1989 MTV 1881 Ingolstadt 11,40 

Kugelstoß 1. Büttner, Sandra 1989 LAC Quelle Fürth/München 15,11 
 2. Raabe, Alexandra 1983 asics Team Wendelstein 14,27 
 3. Tittmann, Andrea 1976 MTV 1881 Ingolstadt 13,39 

Diskuswurf 1. Giesa, Ulrike 1984 LAC Quelle Fürth/München 53,93 
 3. Rabbe, Alexandra 1983 asics Team Wendelstein 42,73 

Hammerwurf 2. Gabler, Betina 1971 LG Stadtwerke München 44,90 



  

Schüler M15 

100 m 3. Simon, Bryan 1994 TSV 1860 München 11,62 

300 m 2. Salassidis, Dimitrios 1994 LAG Mittlere Isar 37,70 
 3. Felderhoff, Christian 1994 LG Stadtwerke München 38,35 

1.000 m 3. Müller, Marc Kevin 1994 LG Oberland 2:50,23 

3.000 m 2. Lang, Dominik 1994 MBB SG Manching 9:46,95 
 3. Pritzl, Michael 1994 TSV 1860 Rosenheim 9:56,81 

80 m Hürden 1. Simon, Bryan 1994 TSV 1860 München 10,56 

300 m Hürden 3. Rieger, Kevin 1994 LG Team Isartal 44,56 

Weitsprung 1. Simon, Bryan 1994 TSV 1860 München 6,45 
 2. Salassidis, Dimitrios 1994 LAG Mittlere Isar 6,03 

Diskuswurf 3. Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC 44,84 

Hammerwurf 1. Staudacher, Sebastian 1994 SV Achenmühle 64,69 

Speerwurf 1. Relinger, Georg 1994 TSV 1862 Neuburg 52,93 
 3. Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC 50,02 
 
Schüler M14 

1.000 m 3. Walter, Laurin 1995 LG Team Isartal 2:49,82 

3.000 m 3. Penkalla, Philip 1995 MTV 1881 Ingolstadt 10:44,38 

80 m Hürden 2. Pegelhoff, Felix 1995 MTV 1881 Ingolstadt 11,55 

Hochsprung 3. Potye, Tobias 1995 FC Aschheim 1,68 

Kugelstoß 1. Bayer, Simon 1995 TSV 1880 Wasserburg 12,65 
 3. Tas, Serhat 1996 LG Stadtwerke München 11,82 

Diskuswurf 3. Bayer, Simon 1995 TSV 1880 Wasserburg 41,11 

Hammerwurf 1. Dasch, Robert 1995 TuS Alztal Garching 42,64 

Speerwurf 3. Girschick, Tobias 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel 39,07 
 
Schülerinnen W15 

2.000 m 2. Hering, Christina 1994 LG Stadtwerke München 6:59,87 
 3. Mährle, Theresa 1994 LG Team Isartal 7:08,02 

300 m Hürden 2. Broda, Elena 1994 SV Germering 47,80 
 3. Mühlbauer, Franziska 1994 LG Oberland 48,16 

Stabhoch 3. Häuslein, Denise 1994 TSV Vaterstetten 2,80 

Diskuswurf 1. Hagl, Michaela 1994 LAG Mittlere Isar 34,27 

 
Schülerinnen W14 

800 m 2. Utschneider, Sonja 1995 VfL Murnau 2:21,52 

Stabhoch 1. Höcketstaller, Katharina 1995 TSV 1880 Wasserburg 2,70 
 2. Schlemer, Salome 1995 TSV Bad Endorf 2,70 

Kugelstoß 3. Warneke, Nele 1995 TSV 1862 Erding 10,59 

Diskuswurf 2. Weber, Evi 1995 TSV 1862 Erding 29,47 
 3. Voß, Vivien 1995 TSV Schleißheim 28,33 

Hammerwurf 3. Weiss, Anja 1995 TuS Alztal Garching 32,87 

 
 
 
 
 



  

Bayerische Berglauf-Meisterschaften 
am 06. September  in Oberstaufen 

 
Strecke 6,04 km – 850 Höhenmeter 

Junioren 1. Windisch, Thomas 1988 LG Stadtwerke München 37:02 
 2. Schmölz, Quirin 1987 LG Würm Athletik 37:36 

Frauen 3. Mooney, Christine 1982 PTSV Rosenheim 55:06 

Männer 1. Mooney, John 1979 PTSV Rosenheim 34:04 

Weibl. Jugend 1. Maier, Michelle 1991 PTSV Rosenheim 46:50 

Männl. Jugend 3. Bauer, Matthias 1993 TSV Penzberg 46:47 
 
 

Vergleichskampf der bayerischen Bezirkeke  
am 20. September 2009  in Oberasbach 

 
Schülerinnen W14 1. Oberbayern 320,5  Pkt. 
 2. Mittelfranken 297,0  Pkt. 
 3. Unterfranken 277,0  Pkt. 
 4. Schwaben 264,5  Pkt. 
 5. Niederbayern 254,0  Pkt. 
 6. Oberfranken 227,5  Pkt. 
 7. Oberpfalz 142,5  Pkt. 

Schüler M14 1. Unterfranken 166,0  Pkt. 
 2.  Oberbayern 165,0  Pkt. 
 3. Mittelfranken 152,0  Pkt. 
 4. Schwaben 126,0  Pkt. 
 5. Niederbayern 122,0  Pkt. 
 6. Oberfranken 118,0  Pkt. 
 7. Oberpfalz   44,0  Pkt. 
 
 

Bayerische 10 km Straßenlauf-Meisterschaften 
am 27. September 2009  in Regensburg 

 
Frauen 2. Fiedler, Christine 1982 LG Stadtwerke München 36:25 

Mannschaft 3. MRRC München   2:04:51 
  Lutzenberger, Karin 1978 39:42 – Gaube, Nicole 1976 42:11 
  Krakau, Marie-Louise 1963 42:58  
 
 

Bayerische Halbmarathon-Meisterschaften 
am 10. Oktober 2009  in Ruhstorf 

 
Männer 2. Mooney, John 1979 Post-Telekom-SV Rosenheim 1:10:33 
 3. Diensthuber, Josef 1981 LG Gendorf Wacker Burghaus. 1:11:12 

Mannschaft 1. LG Gendorf Wacker Burghausen 3:40:27 
  Diensthuber, Josef 1981 1:11:12 – Rohracker, Klaus 1961 1:14:34 
  Rennertseder, Daniel 1989 1:14:41 
 2. Post-Telekom-SV Rosenheim  3:40:53 
  Mooney, John 1979 1:10:33 – Stübinger, Klaus 1964 1:14:44 
  Hungerhuber, Sebastian 1969 1:15:36 


